Novi ¢okoladni trendovi za ljubitelje slatkoga
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Sveoubuhvatni izvjeStaj ameriCke slastiCarske industrije navodi kako su ¢okoladni trendovi za
sljedecCu godinu dodavanje zdravijih sastojaka i kombiniranje ¢okolade s razli€itim okusima.

U Washingtonu je vrijeme praznika, a kupci u Skripcu s vremenom pokusavaju naci najbolje
poklone. Za Gerri Ratliff, Cokoladni pokloni su obiteljska tradicija. "Ne ¢astimo se Cesto
gurmanskom ¢okoladom, ali u ovo vrijeme godine si damo oduska i uzivamo. A osim toga,
¢okolada je zabavan i poseban dar za boziénu ¢arapu.”

U nedavnoj anketi o ovoj industriji, otkriveno je da mnogi zdravstveno osvjesteni ljudi
pokuSavaju naci nacine kako napraviti Cokoladu sa zdravijim sastojcima. Cokoladna industrija je
dala svoju reakciju na ove rezultate.

"Cokolada i kakao vige nisu samo za desert, kombiniraju se sa mnogih vrstama hrane. Koriste
se u pocetnim jelima, kao i u glavnima.", rekla je Susan Smith dopredsjednica Nacionalne
slasti¢arske udruge.

Na nedavnom predstavljanju slasti¢ara u Washingtonu, izlozeno je nekoliko vrsta jela.

"Danas predstavljamo ¢okoladom i kakaom inspiriran ru¢ak. Po€injemo sa govedim butom u
kombinaciji sa sojom, ruzmarinom i kakaom." , opisala je neka od jela Susan Whiteside.

Profesionalna kuharica Carla Hall kaze da ona ¢esto kombinira Cokoladu sa drugim sastojcima.
"Mozete napraviti cijelo jelo od ¢okolade, od predjela do deserta. Najzdraviji nacin je
kombiniranje ¢okolade sa voéem i povrcem. "

Jedan od njenih specijaliteta je tradicionalno meksicko jelo piletina mole. U ovom jelu se jako
dobro mijeSaju ¢okolada, crveni luk, ¢esnjak, rajcica, piletina i drugi sastojci. "Kada dodamo
malo mole sosa, pogledajte kako jelo dobije bogatu boju. To bogatstvo boja pretvara jelo u
nesto predivno." ;
rekla je profesionalna kuharica Carla Hall.
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Hall kaze da prirodna gorcina ¢okolade, zajedno s unikatnom teksturom ¢ini okus jela bogatijim.

Za mnoge Amerikance, ¢okolada je jo$ uvijek slatkis. U ACKC Cocoa Baru, gurmanskoj trgovini
u Washingtonu, suvlasnik Rob Kingsbury nudi mnostvo zadivljujucih proizvoda u kombinaciji sa
slatkim i slanim dodacima. "Ljudi zaista vole kombinaciju sa slatkoga i slano. Jela sa ovakvim
okusima se najbolje prodaju. " , kaze gospodin Kingsbury.

U Cocoa Baru najtraZzeniji produkt je Chipotle-cinnamon truffle. SlastiCarska struka kaze da e i
dalje proizvoditi tradicionalne ¢okolade za one kojima chippotle-cinnamon truffle ne prija.
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